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2月も後半になりまして、まだまだ寒い日が続いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？「一

月往ぬる二月逃げる三月去る」という諺があります。2月は日数が28日と短く、「二」と「逃げ」の

語呂が良いため、逃げ足が速いかのように感じられる事を指します。お正月から3月までは行事が多く、

あっという間に過ぎてしまう事を表すそうですよ。3月は卒業や転勤、年度末の繁忙期などで、気付け

ば4月になっているほど忙しく時が過ぎ去る様子を「去る」と表現しているそうです。

なごみの閉鎖をお伝えしたのが昨年の10月でした。あっという間に残すところあと1ヶ月となって

しまいました。あと少しの間ですが、職員一同いつもの笑顔で皆様をお迎えに伺います！

さて、今月はボランティアの方々による「バルーンアート」、「豆まき」、愛仁会職員の有志で構

成された「ドライフラワーズ」、「おやつ作り：じゃかいも餅」の様子をお伝えします。
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２月３日(火)節分にちなんで

豆まきのレクリエーションを

しました。おじゃみを豆の代

わりに鬼退治をしました！皆

様に幸福が訪れますように！

1/29(木)西淀川区社会福祉協議会のボランティアの方々にお越し頂き、細長い風船を使った

「バルーンアート」を披露されました。実際に風船を膨らまして、一緒に作品を作りました！



２月10日(火)

ドライフラワーズ

行事予定
☆喫茶(英国屋)：2月24日～

☆オカリーナひまわり：3月2日(月)

☆いちごミルク寒天：3月6日(金)

☆おやつ作り(たこ焼き)：3月28日(土)

※日程や内容を変更する事があります。

じゃがいもを使った珍しいお

餅を作りました！香ばしい醤

油の香りでいっぱいでした！

『ブルー・シャトウ』『真赤な太陽』『涙

そうそう』などなど昭和の懐かしい音楽と

沖縄の音楽を歌って踊って下さいました！


