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2月2日(金):行事食（入所）（節分巻き寿司） 

2月6日(火):散髪（5階） 

2月7日(水):行事食（通所）（ちゃんこ鍋） 

2月8日(木):行事食（通所）（ちゃんこ鍋） 

2月8日(木):散髪（4階） 

2月10日(土):散髪（3階） 

2月16日(金):行事食（通所）（ﾁｮｺﾌｫﾝﾃﾞｭ） 

2月19日(月):散髪（5階） 

2月21日(水):散髪（4階） 

2月22日(木):阪急ｽｲｰﾂ販売 

3月1日(金):訪問美容 

3月5日(火):散髪（5階） 

3月7日(木):散髪（4階） 

3月9日(土):散髪〈3階） 

3月16日(土):行事食〈通所）（ｻﾝﾄﾞｲｯﾁ） 

3月18日(月):散髪〈5階） 

3月20日(水):散髪（4階） 

3月22日(金):散髪（3階） 

    

          

行事予定 

 

    2月・3月 

 

 
 

 
 

 
 

新入職員紹介 

 

  よろしくお願いします。 

 

  
 

 
  

 
 

青鬼にこん棒で突かれ

ながらも赤鬼を豆まき

で退治される利用者様 
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 ゆず湯の効果は 

何と言ってもリラックス

効果！また体臭が気

になる人にも有効との

こと。ビタミンC効果で

お肌がつるつるにな

ると言われています。

さらに肩こり、腰痛、

冷え性、むくみが緩和

されるとも言われ、さ

まざまな効果が期待

できるそうです。 

下記の日程で開催いたしま  

した！！いつもと違うお風呂を 

ご堪能していただきました♪♪ 

    12/21（木） 

    12/22（金） 

    12/23（土） 

いつもと違うお風呂で気分も

ほっこり～♫ 

ユーアイ
節分会

2/5(月)
豆まき実施予定

 各イベントポスター 

 しました！ 
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新年会 
入所行事 

コロナ禍になって例年続いている 

各階での入所新年会を施設長はじめ、

事務長、看護科長の挨拶で今年も開催

しました！ 
  5階板垣施設長 

4階野中事務長 

 3階北郷科長 

新年会はちょっと 

ごちそう、ちらし寿司！ 

乾杯！ 

ビール、日本酒、ジュー

ス… ご希望に合わせて。 

壁には正月の壁画 



 

行事食 

通所リハ行事 

 

餅つき大会   

通所リハ行事 

クリスマス会 

通所リハ行事 

 12月26日、通所リハビリで  

クリスマス会を開催しました。  

各部署から楽器演者が集結、  

クリスマスソングなど5曲を演奏

し、利用者様に聞いていただき 

ました！ 

 12月27日、通所リハビリで  

餅つき大会を開催しました。 

みなさん、杵を振り上げ、  

見事に餅をつかれていました！ 

 11月にお鍋、12月はたこ焼き、１月握り寿司

の行事食を行いました。みなさん、どれもおい

しそうに召し上がられ、たくさんの笑顔を   

いただきました！ 

①ジングル・ベル 

②真っ赤なお鼻トナカイ 

③糸 

④上を向いて歩こう 

⑤オー・シャンゼリゼ 

楽曲・歌 

 

 

      ８月・９月 

 

絵馬作り・書初め 

通所リハビリ・入所行事 

「健康第一」「家内安全」

「感謝しています」など      

みなさんそれぞれの願いを

込めて書きました！ 

通所リハビリ 

入  所  


